
Détection 13 / 16 ans

Baptisée Défie un Champion / Défie un.e Champion.ne,

cette campagne vise à réaliser des points de rencontre

sur tout le territoire français afin de détecter de jeunes

sportifs de tous horizons à fort potentiel.

Cette solution à base de vidéo (Kinomap) a été adaptée

pour mesurer les records de puissance sur 3 secondes,

donnée essentielle pour ce projet d'identification de

talents de sprinteurs (explosivité),

Evaluation effectuée en présence d'un éducateur

cycliste.
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Contactez-nous : defieunchampion@ffc.fr

Défi home trainer connecté

Non licenciés ou licenciés
Filles ou garcons

Et les champions à 16 ans ?
Grégory Baugé: 1600 W
Mathilde Gros : 1300 W


